
MILPA: SABERES PARA RENACER, CRECER Y ENVEJECER 
SANAMENTE EN COMUNALIDAD
Desde Trabajo Social y el colectivo plural conformado por 
estudiantes, docentes, y productores, nuestros propósitos son: 
promover la salud y la cultura alimentaria basada en la biodiversidad 
de las semillas y sistemas agroecológicos del país, así como la 
reflexión sobre la pandemia y el impacto en la salud alimentaria de 
productores y consumidores, y las alternativas que están trabajando 
diversos actores en diferentes regiones del mundo.

Por lo anterior en las actividades se contemplan estrategias de 
educación socioambiental y socioalimentaria dirigidas a la comunidad 
estudiantil, académica y a las poblaciones en general.

2021

UNIVERSIDAD NACIONAL 
AUTÓNOMA DE MÉXICO

Escuela Nacional 
de Trabajo Social

Transmisión: Escuela Nacional de Trabajo Social ENTS UNAM
https://www.youtube.com/c/EscuelaNacionaldeTrabajoSocialENTSUNAM

Facebook: Día del maíz en la ents-unam            Instagram: Diadelmaiz.Entsunam            TWITTER: @DIADELMAIZENTS

Informes: diadelmaiz@ents.unam.mx

Registro al Taller de cocina Budín de la milpa: Lic. Ana Karen 
Molina Munive, egresada del Programa Jóvenes a la investigación 
ENTS/UNAM

karenka1993@gmail.com

Registro al Taller para cocineritos y cocineritas: Lic. Alejandra 
María Torres Ciro, Universidad de Quindío, Colombia.

aleja684@yahoo.es

Martes 28 de septiembre
8:45-9:10 
Acto inaugural 
•	Mtra. Carmen Casas Ratia  

	 Directora de la ENTS
•	Leticia Aparicio Soriano
•	Monserrat González Montaño
Conducen:
•	Laura Flores Rodríguez  
•	Nicolás López López

9:10-11:00	
Mesa: Las personas mayores, la 
preservación y transmisión de saberes	

Coordina: 
•	Alma Miriam Bermúdez Espinosa
Modera: 
•	Teodolinda Balcázar Sol
Ponentes:
•	Rosaura Avalos Pérez
•	Alma Nelly Díaz Martínez
•	David Alejandro Díaz Martínez

11:00-12:00
Conversatorio: Soberanía alimentaria 
en San Marcos Tlacoyalco, 
Puebla: un pueblo Ngigua

Coordina: 
•	Sabino Martínez Juárez
Modera:
•	Felipe Javier Galán López 	
Ponentes:
•	Guillermo López Varela
•	Sabino Martínez Juárez
•	Daniela Varillas Pérez
•	Ananí Jara Dávila

12:00-13:00
Ceremonia Tlalmanali Maya en 
Miahuatlán,Tabasco	

Coordina:
•	Leticia Aparicio Soriano	
Guías espirituales: 
•	Sacerdote maya, Efrén Hernández

	 Maldonado 
•	Francisca Méndez Solís, Indígena zoque
•	Edilberto Díaz Cruz, indígena tsotsil.
•	Primo Pérez Hernández, indígena Yokot’an
•	Asunción Murillo Lozano. 
Facilitan:
•	Marilyn Ascencio Yeo
•	Ana Alicia Torres Torres
•	Grupo 9017 de Práctica Regional del SUAyED

16:00-17:00
Conversatorio: Voces de 
mujeres de Maíz	

Coordinan:
•	Guadalupe Cortés Osorno
•	Monserrat González Montaño
Facilita: 
•	Agustina León Silva
Ponentes:
•	Laura Flores Rodríguez 
•	Laurencia Melo Agordo
•	Concepción Sevilla Vázquez

17:00-18:00
Presentación: La Milpa de Tepito

Coordina: 
•	María Luisa Moreno Rivera
Ponentes:
•	Colectivo Semillas de Cambio
•	Grupo 1758 de Práctica Regional 

18:00-19:00
Tertulia cultural corazón del maíz
Coordinan:
•	Guadalupe Cortés Osorno
•	Alma Rosa López Olmedo 
Música: 
•	Grupo Yecolti
•	Grupo Mingacuy
Expresión corporal: 
•	Jimena Razo Cortés
Pintura:
•	Saúl Ángel Zapata
•	Edwin Mendoza de la Cruz
Poesía: 
•	Guadalupe Cortés Osorno

Miércoles 29 
de septiembre
9:00-11:00 
Conversatorio magistral: Las semillas 
como bien común de la humanidad

Moderan:
•	Leticia Aparicio Soriano
•	Malin Jönsson  
Ponentes	
•	Vandana Shiva 
•	Adelita San Vicente Tello

11:00-12:00
Exposición fotográfica. Mujer 
tierra y maíz, un ritual

Modera: 
•	Marian Lizet Villavicencio Aguila
Ponente:
•	Citlali Galván González

12:00-13:00
Una mirada fotográfica sobre 
el uso cotidiano del maíz 
en Atenayuca, Puebla	

Coordina: 
•	Sabino Martínez Juárez
Ponente:
•	Olivia Castillo Castillo

16:00-18:00
Mesa. Celebración del Día Nacional 
del Maíz: experiencias organizativas 
comunitarias y académicas	

Coordinan:
•	Iván Jiménez Maya
•	Sandra Paulina Cardona Silva
Ponentes: 
•	Guadalupe Guzmán Santos 
•	Alfredo Álvarez Ramírez
•	Brenda Barrios Padilla
•	Celso Alvarado
•	Antonio Real Hernández

18:00-19:00
Tertulia cultural corazón del maíz	

Coordinan: 
•	Guadalupe Cortés Osorno 
•	Alma Rosa López Olmedo 
Música: 
•	Chusca de Chile
•	Conjunto Imaginación de Chile
Expresión corporal: 
•	Jimena Razo Cortés
Pintura: 
•	Saúl Ángel Zapata 
•	Edwin Mendoza de la Cruz
Poesía: 
•	Guadalupe Cortés Osorno

Jueves 30 
de septiembre
9:00-11:00
Taller para cocineritos y cocineritas: 
Arepas de choclo y empanadas de 
queso de Quindío Colombia

Coordina: 
•	Rubén Darío Pardo Santamaría
Ponente:	
•	Alejandra María Torres Ciro
•	Vanessa Valencia Polanco

11:00-13:00	
Taller de cocina: Budín de la milpa	

Coordina: 
•	Ana Karen Molina Munive
Ponente:
•	Vanessa Domínguez Espinosa 
			 

15:00-16:00
ceremonia Tlalmanalli 
de Cuetzalan, Puebla	

Coordina:
•	Leticia Aparicio Soriano	
Guía de ceremonia:
•	Maestra Elizabeth Alvarado Garduño 

	 Indígena Náhuatl/Masehual

16:00-17:00
Conversatorio: El maíz y la vinculación 
comunitaria en la región ngigua-mixteca

Modera:
•	Sabino Martínez Juárez	
Ponentes:
•	Felipe Javier Galán López
•	Itzel Sánchez Martínez
•	Salvador Sánchez Rosas
•	Olivia Castillo Castillo

17:00-18:00	
Tertulia cultural corazón del maíz

Coordinan:
•	Guadalupe Cortés Osorno
•	Alma Rosa López Olmedo 
Música: 
•	Juanito Laguna
Expresión corporal: 
•	Jimena Razo Cortés
Pintura: 
•	Saúl Ángel Zapata
•	Edwin Mendoza de la Cruz 
Poesía: 
•	Guadalupe Cortés Osorno

18:00-19:00
Clausura
Agradecimientos 
Pieza Musical 	
•	Autoridades de la ENTS UNAM
•	Leticia Aparicio Soriano
•	Guadalupe Cortés Osorno
•	Laura Flores Rodríguez
•	Citlali Galván González
•	Monserrat González Montaño
•	Iván Jiménez Maya
•	Agustina León Silva
•	Sabino Martínez Juárez
Conducen:
•	Abril Zulema Navarro Márquez 
•	Olmo Eyati Manrique Navarro


